
План-конспект  

учебно-тренировочного занятия на период дистанционного обучения 

 

Вид спорта: шахматы     Группа: Т-1 

Тренер-преподаватель: Кравцов Алексей Григорьевич 

Обратная связь с тренером-преподавателем: Телефонная связь, социальные 

сети в интернете. 

 

 

Дата  

 

Содержание занятия Методические 

рекомендации 
 

 

 

13.04.2020г. 
 

 

 

 

 

Понятие о  стратегии,  тактике 

шахматной игры. Решение тестов с 

временным ограничением. 

Занятие 1, Тест 1 

Тесты даны на 

выигрыш материала на 

решение одного теста 

даётся время 35-40 

мин. Решение 

записывается краткой 

нотацией 

 

 

14.04.2020г. 

 
 

 

 

 

 

Закрепление понятий о  стратегии,  

тактике шахматной игры. Элементы 

шахматной игры. Решение тестов с 

временным ограничением. 

Занятие 2, Тест 2 

Тесты даны на 

выигрыш материала на 

решение одного теста 

даётся время 35-40 

мин. Решение 

записывается краткой 

нотацией 

 

16.04.2020г. 

 

 

 

 

 

 

 

Роль центра. Защита короля. Решение 

тестов с временным ограничением. 

Занятие 3, Тест 3 

Тесты даны на 

выигрыш материала на 

решение одного теста 

даётся время 35-40 

мин. Решение 

записывается краткой 

нотацией 

 

18.04.2020г. 

 
 

 

 

 

 

 

Пешечная структура. Решение тестов 

с временным ограничением. 

Занятие 4, 4б, Тест 4 

Тесты даны на 

выигрыш материала на 

решение одного теста 

даётся время 35-40 

мин. Решение 

записывается краткой 

нотацией 

 


